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Jonkopings Simsallskap
inbjuder till
Rosenlundsbadet Sprint Yards
Jonkoping 8 september - 10 september 2023

10 000 kr i prispott

Omega tidtagning med dubbla tidtagningssystem pa bade start och
vandningssidan.

Omegas track-start startpallar och ryggsimsplattformar

Totalt integrerad med Parasimning

Tavlingsplats: Rosenlundsbadet, J6nkdping (25y)
Arrangor: Jonkoépings Simsallskap
Tavlingsdatum: 8 september - 10 september 2023
Tavlingstider: Insim: Start:
fredag pass 1 15.30-16.45 17.00
l6rdag pass 2 07.30-08.45 09.00
l6rdag pass 3 14.30-15.45 16.00
sdéndag pass 4 07.30-08.45 09.00
sdéndag pass 5 13.30-14.45 15.00
Mbjlighet till avsim kommer finnas p& tvad banor i hoppbassdngen
(25m)
Hemsida: www.jonkopingss.se
Anmalan: Sista anmaélningsdagen ar séndagen den 28 augusti 2022 kl. 23.59.

Anmalan gérs via Tempus Anmalan.

Anmailningsavgift: 60 kr/start pa 100m/200m enligt startlistan.
90 kr/start pa 50m enligt startlistan.
(minst 2 lopp/50m gren och simmare garanteras for de som kommer
med i startlistan).

Jonkoping Simsallskap 036-172760
Elmiavagen 4 jss@jonkopingss.se

55454 Jonkoping www.jonkopingss.se
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Efteranmalan:

Avanmalan:

Betalning:

Klassindelning:

Parasimning

Priser:

Logi:

Jonkoping Simsallskap

Elmiavagen 4
55454 Jonkoping
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I m&n av plats och mot dubbel anmalningsavgift senast séndagen den
4 september 2022 kl. 23.59 via Tempus Anmalan.

Avanmalan senast en timme innan férsta start for tavlingspass 1.
Darefter avanmalningar senast 30 min efter féregdende tavlingspass
slut. Vid fér sen inkommen avanmalan debiteras avgift om 300 kr
enligt gallande regler.

Alla avgifter faktureras i efterhand

Flickor och pojkar fodda
2005 eller tidigare F 18+/P 18+ (18 ar o &ldre)

2006-2007 F16-17/P 16-17
2008-2009 F 14-15/P 14-15
2010-2011 F13-12/P 13-12%*

*I 3ldersklassen 13-12 anmaler trdnarna 12 dringar utifran att de ar
redo for ett fullt regelverk.

I Tempus Anmalan anmals PARA-simmare i grenar som bérjar pa& 100
(dvs 107, 108 osv). Alla grenar finns for PARA-simmare.

Medaljer och nyttopriser till placering 1-3 i samtliga klasser

Prispott 10.000 SEK i kontanter delas mellan de som slar
Rosenlundsbadet Sprint rekord under tavlingarna. Rekordet galler
bara en gang per distans/per person. Eventuell vinstskatt betalas av
pristagarna.

Vi erbjuder féljande tre logialternativ under tavlingen:

1. Scandic Elmia: For att se en detaljerad prislista, klicka pa
lanken har.

2. Villa Bjorkhagen: Stugby, 750 m frdn Rosenlundsbadet.
Har bor ni i stugor for fyra personer eller villavagn/rum.
Priser: Stuga med 4 baddar 1090:-, Vagn med 3 baddar
990:-, Rum med 2 b&ddar 890:-. Maltider: Frukost 90:-,
Lunch 105:-, Middag 105:-, Mellanmal 75:-. I stugorna finns
mojlighet till sjalvhushall. Fér bokning av mat/boende pa
Villa Bjérkhagen kontakta: tavling@jonkopingss.se

3. Prolympia: Madrassférlaggning i skolsalar bara ett stenkast
frdn Rosenlundsbadet. Frukost ingdr och serveras pa skolan.
130:-/person/natt. Bokas via tavling@jonkopingss.se

Lunch och middagsservering: For er som sodker lunch och
middag erbjuder vi fredag middag till séndag lunch. Kostnad
85-100:-/maltid beroende pa serveringsform. Bokas via
tavling@jonkopingss.se

Preliminar mat och logibokning maste ske senast
28 augusti for att vi ska kunna garantera plats.
Definitivbokning samt matbokning i samband med
startlistans publicering.

036-172760
jss@jonkopingss.se

www.jonkopingss.se
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Under tavlingarna kommer vi att ha férsaljning av Speedo produkter

Ovrigt: P& 100 och 200 meters distanserna simmar samtliga aldersklasser
gemensamt och delas upp resultatlistan. 50 meters distanserna
avgors i forsok-uppsamlingsheat-semifinaler-finaler.

Arrangéren har rétt att begransa startfiltet vid manga anmalningar.
For ytterligare information/upplysningar kontakta
tavling@jonkopingss.se eller 076-7734775.

Jonkoping Simsallskap 036-172760

Elmiavagen 4

55454 Jonkoping

jss@jonkopingss.se

www.jonkopingss.se
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GRENORDNING/TAVLINGSTIDER
Pass 1 fredag kl 17:00

Gren Rekord
1 50 y frisim F12-13 Foérsok 4 heat F12-13 Sofia Henningsson Skdvde SS 0:25.55 2017
2 50 y frisim P12-13 Foérsdk 4 heat P 12-13 Job Sanders Jonkdpings SS 0:24.22 2016
3 50 y frisim F 14-15 Forsok 4 heat F 14-15 Alina Andersson Né&ssjd SLS 0:24.56 2022
4 50 y frisim P 14-15 Foérsdk 4 heat P 14-15 Alejandro Poller Kungsbacka SS 0:22.39 2022
5 50 y frisim F 16-17 Forsok 4 heat F 16-17 Sofia Abrahamsson Uddevalla S 0:24.10 2021
6 50 y frisim P16-17 Forsok 4 heat P 16-17 Erik Ohlsén Véstervik SS 0:21.37 2017
7 50 y frisim F 18+ Forsék 4 heat F 18+ Magdalena Kuras SK Triton 0:22.57 2017
8 50 y frisim P 18+ Foérsok 4 heat P 18+ Isak Eliasson Sparvagen IF 0:20.21 2021
9 200 y frisim F12-13 Max 80 simmare F12-13 Sofia Henningsson Skdvde SS 1:58.55 2017
F 14-15 och minst 20 F 14-15 Annie Hegmegi Jénkoépings SS 1:52.81 2018
F16-17 simmare/klass F 16-17 Thilda Hall SK Elfsborg 1:51.04 2021
F 18+ F 18+ Hanna Eriksson Jonkdpings SS 1:47.79 2021
10 100 y ryggsim P12-13 P 12-13 Anton Hegmegi J6nkoépings SS 0:59.51 2018
P 14-15 Minst 20 P 14-15 Gustav Henriksen Spérvagen IF 0:53.85 2017
P 16-17 simmare/klass P 16-17 Anton Hegmegi Jénkoépings SS 0:52.82 2021
P18+ P 18+ John Olsson SK Laxen 0:51.30 2019
U 1-8 50 frism Max 3 heat/gren
Pass 2 lordag kl 09:00
11 50 y ryggsim F12-13 Forsok 4 heat F 12-13 Vera Karlsson LASS 0:28.09 2016
12 50 y ryggsim P12-13 Foérsok 4 heat P 12-13 Gabriel Eriksson Jonkdpings SS 0:27.63 2017
13 50 y ryggsim F 14-15 Forsok 4 heat F 14-15 Alina Andersson N&ssjo SLS 0:28.09 2022
14 50 y ryggsim P 14-15 Forsok 4 heat P 14-15 Gustav Henriksen Spérvagen IF 0:25.37 2017
15 50 y ryggsim F16-17 Foérsdk 4 heat F16-17 Ida Liljeqvist Hoganas SS 0:25.98 2016
16 50 y ryggsim P16-17 Forsok 4 heat P 16-17 Erik Ohlsén Vastervik SS 0:24.77 2017
17 50 y ryggsim F 18+ Foérsék 4 heat F 18+ Magdalena Kuras SK Triton 0:25.31 2017
18 50 y ryggsim P18+ Forsok 4 heat P 18+ Jonatan Carlsson Varberg S 0:23.28 2019
19 200 y medley F12-13 Max 80 F 12-13 Sofia Henningsson Skoévde SS 2:11.11 2017
F 14-15 simmare F 14-15 Lisa Nystrand Vasby SS 2:01.87 2021
F16-17 och minst 20 F16-17 Moa Holmquist J6nkoépings SS 2:06.31 2021
F 18+ simmare/klass F 18+ Emelie Fast Sodertdrn SS 2:00.49 2022
20 200 y medley P12-13 Max 80 P 12-13 Anton Hegmegi Jénkoépings SS 2:09.35 2018
P 14-15 simmare P 14-15 Erik Stensson Varnamo SS 2:00.39 2016
P 16-17 och minst 20 P 16-17 Emil Hassling Landskrona SS 1:51.82 2017
P18+ simmare/klass P 18+ Robin Hanson Jarfélla S 1:50.13 2019
U 50 y ryggsim
11-18
21 100 vy fjarilsim F12-13 F12-13 Annie Hegmegi J6nkoépings SS 1:00.31 2016
F 14-15 Minst 20 F 14-15 Annie Hegmegi Jonkopings SS 0:57.02 2018
F16-17 simmare/klass F 16-17 Sofia Abrahamsson Uddevalla S 0:55.51 2021
F 18+ F 18+ Hanna Eriksson Jonkopings SS 0:54.65 2021
22 100 y fjérilsim P12-13 P 12-13 Gabriel Eriksson Jénkdpings SS 1:00.11 2017
P 14-15 Minst 20 P 14-15 Axel Auer Karlskrona SS 0:52.43 2018
P16-17 simmare/klass P 16-17 Albin Lévgren J6nkopings SS 0:49.51 2016
P18+ P 18+ Albin Loévgren Jonkdping SS 0:47.86 2022
Pass 3 lordag kl 16.00
23 50 y brostsim F12-13 Forsok 4 heat F12-13 Tea Winblad Kalmar SS 0:30.75 2017
24 50 y brostsim P12-13 Forsék 4 heat P 12-13 Axel Gladher Karlskrona SS 0:30.84 2019
25 50 y brostsim F 14-15 Forsok 4 heat F 14-15 Edith Axelsson-Wiesel Ljungby SS 0:30.16 2016
26 50 y brostsim P 14-15 Forsok 4 heat P 14-15 Alvin Valkki MASS 0:27.29 2019
27 50 y brostsim F16-17 Forsdk 4 heat F 16-17 Saga Bordker Jénkoépings SS 0:28.60 2021
28 50 y brostsim P16-17 Forsok 4 heat P 16-17 Hugo Swansson Gavle SS 0:25,84 2022
29 50 y brostsim F 18+ Foérsok 4 heat F 18+ Emelie Fast Soédertdrn SS 0:27.80 2022
30 50 y brostsim P18+ Forsok 4 heat P 18+ Gulliver Koch Uddevalla S 0:25.47 2018
31 50 vy fjarilsim F12-13 Forsok 4 heat F12-13 Ebba Pantzar Jénkdpings SS 0:26.99 2022
32 50 y fjarilsim P12-13 Forsék 4 heat P 12-13 Job Sanders Jénkoépings SS 0:26.53 2016
33 50 y fjarilsim F 14-15 Forsok 4 heat F 14-15 Olivia Staafgard Kungsbacka SS 0:25.94 2022
34 50 vy fjarilsim P 14-15 Forsok 4 heat P 14-15 ALvin Valkki MASS 0:23.98 2009
35 50 y fjarilsim F16-17 Forsdk 4 heat F16-17 Ida Liljeqvist Hbéganas SS 0:24.85 2016
36 50 vy fjarilsim P16-17 Forsok 4 heat P 16-17 Albin Lévgren Jénkdpings SS 0:22.50 2016
37 50 y fjarilsim F 18+ Foérsok 4 heat F 18+ Magdalena Kuras SK Triton 0:23.97 2017
38 50 y fjarilsim P18+ Forsdk 4 heat P 18+ Albin Lévgren J6nkoépings SS 0:21.86 2022
39 100 vy frisim F12-13 F 12-13 Sofia Henningsson Skoévde SS 0:54.07 2017
F 14-15 Minst 20 F 14-15 Selma Holmer Tureberg SK 0:53.69 2019
F16-17 simmare/klass F16-17 Sofia Abrahamsson Uddevalla S 0:51.72 2021
F 18+ F 18+ Emelie Fast Sodertdrn SS 0:50.01 2022
40 100 y frisim P12-13 P 12-13 Job Sanders Jonkdpings SS 0:52.72 2016
P 14-15 Minst 20 P 14-15 Alvin Valkki MASS 0:49.09 2019
P16-17 simmare/klass P 16-17 Albin Lovgren Jonkdpings SS 0:46.02 2016
P18+ P 18+ Isak Eliasson Sparvagen IF 0:43.92 2021
u 50 y brostsim Max 3 heat/gren
23-30
u 50 y fjarilsim Max 3 heat/gren
31-38
Jonkoping Simsallskap 036-172760

Elmiavagen 4
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Pass 4 sondag kil 09.00
S 23-30 50y brostsim

2 heat/gren

S 31-38 50 y fjarilsim 2 heat/gren
41 100 y ryggsim F12-13 F12-13 Matilda Nilsson Jonkdpings SS 1:03.82 2017
F 14-15 Minst 20 F 14-15 Lisa Nystrand Vésby SS 0:56.24 2021
F16-17 simmare/klass F 16-17 Annie Hegmegi Jénkoépings SS 0:57.19 2019
F 18+ F 18+ Magdalena Kuras SK Triton 0:55.05 2017
42 200 y frisim P12-13 Max 80 P12-13 Job Sanders J6nképings SS 1:55.90 2016
P 14-15 simmare P 14-15 Eddie Peng Vasby SS 1:48.23 2021
P16-17 och minst 20 P16-17 Lucas Humling LASS 1:41.84 2022
P 18+ simmare/klass P 18+ Robin Hanson Jarfalla S 1:38.40 2019
F23-30 50 y brostsim 1 heat/gren
F31-38 50 y fjarilsim 1 heat/gren
Pass 5 sondag kil 15.00
S 1-8 50 y frism 2 heat/gren
S 11-18 50y ryggsim 2 heat/gren
43 100 y brostsim F12-13 F 12-13 Tea Winblad Kalmar SS 1:06.39 2017
F 14-15 Minst 20 F 14-15 Thea Ekstrom Véstervik SS 1:05.54 2016
F16-17 simmare/klass F16-17 Saga Bordker Jonkdpings SS 1:02.45 2021
F 18+ F 18+ Emelie Fast Sédertérn SS 0:59.70 2022
44 100 y bréstsim P12-13 P12-13 Axel Gladher Karlskrona SS 1:04.56 2019
P 14-15 Minst 20 P 14-15 August Eriksson Tureberg SK 0:59.40 2019
P 16-17 simmare/klass P 16-17 Hugo Swansson Gavle SS 0:56.49 2022
P18+ P18+ Gulliver Koch Uddevalla S 0:55.91 2018
F1-8 50 y frisim 1 heat
F11-18 50 y ryggsim 1 heat
ROSENLUNDSBADET SPRINT-modellen
pa 50-metersloppen gar till sd har:
I forsoken (max 4 heat):
o ' . . o . .
De tva basta i varje heat gar direkt till
SEMIFINAL
. . - o . o . .
Samtliga évriga startande far simma en gang till i
UPPSAMLINGSHEAT (max 3 heat)
[« - o . . .
Fran uppsamlingsheaten gar de 8 basta tiderna till
SEMIFINAL
[*] - gum o o . . . . .
Fran semifinalerna (2 heat) gar de tva basta i varje heat plus de fyra basta tiderna
darutover till
FINAL
Seedningen i semifinalerna gérs sa hér:
. . . . . o o . . . g
Den basta segrartiden i forséken gar pa bana 4 i sista semifinalen.
. . . . . . o o . . . .
Den nast basta segrartiden i férsoken gar pa bana 4 i foérsta semifinalen.
. . . . . m o o . . . .
Den tredje basta segrartiden i forsdken gar pa bana 5 i sista semifinalen.
. ss . . . . . o o . . ..
Den fjarde basta segrartiden i férséken gar pa bana 5 i forsta semifinalen.
. o . . . o . . .
Darefter tvaorna i forsoken pa motsvarande satt vaxelvis.
. . o . . o . . .
Till sist de atta basta tiderna fran uppsamlingsheaten vaxelvis.
Seedningen i finalen gar till s3 hér:
Den basta segrartiden i semifinalerna bana 4
Den nast basta segrartiden i semifinalerna bana 5
. (o]
Den basta tvaan bana 3
. . o
Den nast basta tvaan bana 6
Darefter dvriga tider, i ordning pa banorna 2, 7,1, 8
Jonkoping Simsallskap 036-172760
Elmiavagen 4 jss@jonkopingss.se
55454 Jonkoping www.jonkopingss.se
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